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Le tutorat en recherche animale : un pilier pour
l’excellence éthique et technique

Dans le domaine de la recherche scientifique impliquant des animaux, le tutorat dépasse la simple
transmission de savoirs : il incarne un engagement éthique, une rigueur scientifique, et constitue
un pilier dans la prise en compte du bien-être animal. La Commission Nationale pour la Protection
des Animaux utilisés à des Fins Scientifiques (CNEA) a récemment publié des recommandations
actualisées sur ce sujet essentiel, rappelant l’importance d’un accompagnement structuré et
personnalisé pour garantir des pratiques irréprochables.

Le tutorat s’inscrit au cœur du dispositif de qualification des personnels impliqués dans l’utilisation scientifique
des animaux. Bien au-delà d’une simple formalité, il constitue un maillon essentiel de la chaîne de compétences
visant à assurer non seulement la conformité réglementaire mais aussi l’application rigoureuse des principes
des 3R (Remplacement, Réduction, Raffinement).

Chaque établissement utilisateur ou éleveur est tenu de mettre en place un programme de tutorat adapté aux
besoins spécifiques de ses collaborateurs. Ce programme doit couvrir l’ensemble des aspects pratiques et
techniques du poste, en tenant compte des compétences préexistantes de la personne tutorée.
L’accompagnement se poursuit jusqu’à ce que le tutoré ait démontré une maîtrise complète des gestes
techniques et une autonomie suffisante, validées par des référents techniques expérimentés.

Le rôle du Responsable du Suivi des Compétences (RSC) est central dans ce processus. Nommé par la direction
de l’établissement, il veille à la bonne mise en œuvre des formations, à la traçabilité des compétences acquises
et à la conformité des enregistrements. Il est également chargé de désigner les tuteurs, sélectionnés non
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seulement pour leur expertise technique mais aussi pour leurs qualités pédagogiques.

Le parcours de tutorat, rigoureusement documenté, repose sur une progression en quatre étapes :
appropriation des connaissances théoriques, démonstration des gestes clés, mise en pratique sous supervision,
et enfin validation de l’autonomie. Cette approche progressive permet de garantir que chaque geste est
maîtrisé dans le respect des exigences éthiques et scientifiques.

Lire les recommandations de la CNEA
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